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Учебный план 

по дополнительным образовательным платным услугам (ДОПУ) для 

организованных и неорганизованных детей 

в МАДОУ д/с № 45 в 2022-2023 уч. году 

1. Общие положения 

Учебный план муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детского сада № 45 «Анкудиновский парк» (далее МАДОУ) является нормативным 

документом, регламентирующим организацию образовательного процесса по 

предоставлению дополнительных образовательных платных услуг с учетом учебно-

методического, кадрового и материально-технического оснащения. Нормативной базой 

для составления учебного плана по оказанию дополнительных платных образовательных 

услуг являются документы: 

• Закона РФ от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Устава МАДОУ; 

• Положение об организации дополнительных образовательных платных услуг 

муниципальным автономным дошкольным образовательным учреждением «Детский сад 

№ 45 «Анкудиновский парк». 

 

2.Порядок оказания дополнительных образовательныхплатных услуг 

2.1 Организация образовательного процесса регламентируется 

основными общеобразовательными программами дополнительного образования, 

учебными планами и расписанием занятий по оказанию дополнительных 

образовательных платных услуг, которые разрабатываются и утверждаются 

образовательным учреждением самостоятельно. 

2.2 Проведение в детском саду дополнительных занятий за счет времени, 

отведенного на прогулку и дневной сон, не допускается. 

2.3 Занятия дополнительного образования проводятся во второй 

половине дня после дневного сна. 

 

2.3.1. Дополнительные занятия в зависимости от возраста детей проводятся 

Для детей 1,5-2 лет - 10 минут; 

Для детей 2-3 лет - 10 минут; 

Для детей 3-4 лет - 15 минут; 

Для детей 4-5лет - 20 минут 

Для детей 5-6 лет - 25 минут; 

Для детей 6-7 лет -30 минут 

2.4.В качестве форм организации образовательного процесса применяются: 

- игры; 

- практические занятия; 

-беседы; 

-аудио и видео занятия; 

- организация творческой работы; 

- соревнования. 

 

3. Структура учебного плана 



3.1  Структура учебного плана включает специальные занятия по 

дополнительным общеобразовательным программам, перечень которых формируется на 

основе анализа запросов родителей (законных представителей) детей, согласно 

заключенным договорам. 

3.2  Проводимые занятия дополнительного образования способствуют 

достижению целей уставной деятельности МАДОУ. 

3.3 К специальным занятиям по платным дополнительным 

образовательным услугам относятся: 

Дополнительная образовательная программа – дополнительная 

общеобразовательная программа социально-педагогической направленности «Учимся 

говорить правильно» индивидуальные занятия с учителем- логопедом  

 Дополнительная образовательная программа – дополнительная 

общеобразовательная программа социально-педагогической направленности «Скоро в 

школу» 

 Дополнительная образовательная программа – дополнительная 

общеобразовательная программа социально-педагогической направленности «Читайка» 

Дополнительная образовательная программа – дополнительная 

общеобразовательная программа танцевальной направленности «Творческая мастерская» 

 Дополнительная образовательная программа – дополнительная 

общеобразовательная программа социально-педагогической направленности 

«Интеллектуальное развитие» 

 Дополнительная образовательная программа – дополнительная 

общеобразовательная программа социально-педагогической направленности 

«Театральная студия» 

 Дополнительная образовательная программа – дополнительная 

общеобразовательная программа социально-педагогической направленности 

«Логоритмика» 

Дополнительная образовательная программа – дополнительная 

общеобразовательная программа танцевальной направленности «Бэби дэнс» 

 Дополнительная образовательная программа – дополнительная 

общеобразовательная программа социально-педагогической направленности 

«Английский для дошкольников» 

 Дополнительная образовательная программа – дополнительная 

общеобразовательная программа социально-педагогической направленности 

«Мама+малыш» 

 Дополнительная образовательная программа – дополнительная 

общеобразовательная программа социально-педагогической направленности «Группа 

продлённого дня» 

 

  



Учебный план 

по ДОПУ для организованных и неорганизованных детей 

в МАДОУ д/с № 45 в 2022-2023 уч. году 
 Направленность 

дополнительного 

образования 

Дисциплина 

Учебные группы 

Возраст детей 

Количество часов в 

неделю на каждую 

учебную группу 

Количество недель  Количество занятий 

в год 

№ 

Год 

обучения 

Количе

ство 

групп 

наполня

емость 

1 Социально-
педагогическая 

Дополнительная 

образовательная программа – 

дополнительная 

общеобразовательная программа 

социально-педагогической 

направленности «Учимся 

говорить правильно» 

индивидуальные занятия с 

учителем- логопедом 

4 года 

4 

1 3-7 лет 2х15 мин 

2х20 мин 

2х25 мин 

2х30 мин 

36 нед 72 зан 

2 Социально-

педагогическая 

Дополнительная 

образовательная программа – 

дополнительная 

общеобразовательная программа 

социально-педагогической 

направленности «Скоро в 

школу» 

2 года 2 10 5-7 лет 2х25 мин 

2х30 мин 

36 нед 72 зан 

3 Социально-

педагогическая 

Дополнительная 

образовательная программа – 

дополнительная 

общеобразовательная программа 

социально-педагогической 

направленности «Читайка» 

2 года 2 10 5-7 лет 2х25 мин 

2х30 мин 

36 нед 72 зан 

4 Художественная Дополнительная 

образовательная программа – 

дополнительная 

общеобразовательная программа 

танцевальной направленности 

«Творческая мастерская» 

4 года 4 10 3-7 лет 2х15 мин 

2х20 мин 

2х25 мин 

2х30 мин 

36 нед 72 зан 



5 Социально-

педагогическая 

Дополнительная 

образовательная программа – 

дополнительная 

общеобразовательная программа 

социально-педагогической 

направленности 

«Интеллектуальное 

развитие» 

2 года 2 10 3-5 лет 2х15 мин 

2х20 мин 

 

36 нед 72 зан 

6 Социально-
педагогическая 

 Дополнительная 

образовательная программа – 

дополнительная 

общеобразовательная программа 

социально-педагогической 

направленности «Театральная 

студия» 

2 года 2 10 4-7 лет 2х20 мин 

2х25 мин 

2х30 мин 

36 нед 72 зан 

7 Социально-

педагогическая 

 Дополнительная 

образовательная программа – 

дополнительная 

общеобразовательная программа 

социально-педагогической 

направленности 

«Логоритмика» 

2 года 2 6 2-4 лет 2х10 мин 

2х15 мин 

36 нед 72 зан 

8 Танцевальная Дополнительная 

образовательная программа – 

дополнительная 

общеобразовательная программа 

танцевальной направленности  

«Бэби дэнс» 

2 года 2 6 3-5 лет 2х15 мин 

2х20 мин 

2х25 мин 

2х30 мин 

36 нед 72 зан 

9 Социально-
педагогическая 

 Дополнительная 

образовательная программа – 

дополнительная 

общеобразовательная программа 

социально-педагогической 

направленности «Английский 

для дошкольников» 

2 года 2 10 5-7 лет 2х25 мин 

2х30 мин 

36 нед 72 зан 



10 Социально-
педагогическая 

 Дополнительная 

образовательная программа – 

дополнительная 

общеобразовательная программа 

социально-педагогической 

направленности 

«Мама+малыш» 

2 года 2 6 1,5-3 лет 2х10 мин 

2х10 мин 

36 нед 72 зан 

11 Социально-
педагогическая 

 Дополнительная 

образовательная программа – 

дополнительная 

общеобразовательная программа 

социально-педагогической 

направленности «Группа 

продлённого дня» 

1 год 1 10 5-7 лет 5х60 мин 36 нед 180 зан 
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